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TAJEKOZTATO ES BELEEGYEZO NYILATKOZAT
(invaziv beavatkozasokhoz: vizsgilat, kezelés, mitét, stb.)

“HASI MEHEL,TAVO,Li,TAS ]
A FUGGELEK (-EK) ELTAVOLITASA HASI UTON

I BETEGTAJEKOZTATO

Tisztelt Betegiink!

Onnek érdeke és joga is, hogy pontosan megismerje az On elétt 4116 eseményeket, és tajékozottsagon alapuld
dontést tudjon hozni a gyogyulasa érdekében javasolt beavatkozasrol. Kérjiik, olvassa el a tajékoztatot. Az
alabbi ismertetéssel szeretnénk segitségére lenni a betegségrdl, valamint a beavatkozas jelentdségérol,
modjarol, kovetkezményeirdl és a lehetséges szovodmeényekrol.

I. Beavatkozas megnevezése:
HASI MEHELTAVOLITAS - A FUGGELEK (-EK) ELTAVOLITASA HASI UTON

II. Beavatkozas mentének leirasa, ismertetése:
A méh teljes vagy részleges (méhnyak feletti rész-méhtest) eltavolitasa a hasfalon keresztiil. A

petefészek és/vagy a petevezeték eltavolitdsa a hasfalon keresztiil. / Hysterectomia totalis per
laparotomiam. Adnexectomia per laparotomiam./ A hasi mosé folyadékbol PCR-vizsgalat céljabol
mintavételezés torténik a mitét kiillonbozo fazisaiban, amely nem jelent tovabbi beavatkozast, a miitéti
eljaras a szakma szabdlyai szerint torténik. Panaszokat okozd, illetve nagyméretli joindulata
méhizomdaganatok /myoma/ esetében. Méh egyéb betegségei. A méhben kimutatott rosszindulati
folyamat. Rendszertelen, bé vérzések esetében, amelyet mas moddon befolyasolni nem Iehet.
Gyulladasos folyamatok, jo- ill. rosszindulatu petefészek/petevezeték folyamatok.

III. A beavatkozas elvégzésének lehetséges elényei:
Az alapbetegség kezelésén feliil potencidlis elonyt jelent, hogy a jovoben menstrudciéja nem fog

jelentkezni, illetve terhesség nem fordulhat el6. Tovabba az egyéb ndgydgyaszati daganatok
eléfordulasanak esélye csokken. (méhnyak daganat a méhnyak eltavolitdsa esetén, méhtest daganat a
méhtest eltavolitasa miatt, illetve petefészek daganat a petefészkek eltavolitasa esetén)

IV. A beavatkozas elvégzésének lehetséges kockazatai:
e Erds vérzés: amely vératomlesztést igényel. A vératomlesztés nagyon ritkan fertézést /pl. hepatitis,
majgyulladas/ okozhat.

o Kornyez6 szervek sériilése: /pl. hugyvezeték, hugyholyag, belek/. Ennek veszélye minden esetben
nagyobb, amikor gyulladasok, daganatok vagy eldzetes miitétek 0sszendvései folytan az anatomiai
helyzet eltér a szokasostol. Ilyen komplikacid esetén tarsszakmak bevonasara is sor keriilhet:
sebész, urologus egészitheti ki a mitéti teamet, a sériilések szakszerl ellatasa érdekében.

e Idegek kompresszios sériilése: altalaban iddleges, par hét alatt a tlinetek megsziinnek. Ezek
altalaban hosszabb miitétek esetén a mutdasztalon vald fekvésbdl adddnak, fo tiinete az adott
testrészletre vonatkoz6 érzészavar, mozgashiany.
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A vizeletiirités zavara: altaldban rovid ideig tart, katéter visszahelyezésével 1-5 nap alatt

rendezddik.

o Utovérzések: esetleg tobb nappal a miitét utan: Gijabb mitétet, ill. vératomlesztést igényelhet.

e Hasi, hati, mellkasi fajdalom: altalaban beavatkozas nélkiil, magukt6l megsziinnek.

e Tulérzékenység: a kapott gydgyszerekre, fertdtlenitoszerekre.

e Gyulladds: a mitéti teriileten vagy a hasfalban: ezek a gyulladasok antibiotikum kezelésre
altalaban par nap alatt teljesen megszlinnek. A hasfali gyulladasok / tiineti: f4jdalom, borpir,
valadékozas, a hasfal egyes rétegeinek, ritkan teljes egészének szétvalasa: ez altalaban localis
sebkezelést, de az esetek egy részben jabb hasfalzar6 mutétet igényel.

e Talyog, illetve fistula a kornyezd szerveken: igen ritka szovodmények, altalaban mtéti
beavatkozast igényelnek.

o Gyogyszer bevételekor félrenyelés, fuldoklas, siirgds miiszeres gégészeti beavatkozas valhat
szlikségessé. Ritkan allergias reakciok, borjelenségek jelentkezhetnek.

e Izomba adott injekcidk, infuzios kezelés: véna gyulladadsa, vérrogdsodése (trombodzisa), tartds
gyulladas jelentkezhet, ennek szovodménye embolia is lehet. Az infizids folyadék a véna sériilése
soran a szovetek kozé kertilhet, gyulladast, elhalast, hegesedést, a végtag tartds, vagy maradando
karosodésat okozhatja.

e Vératomlesztés: sulyos allergids reakciot, életveszélyes keringés és vesemiikddés romlast, nehezen
vagy egyaltalan nem gyogyithato virusfertézést (pl. HIV, kronikus méjgyulladasok) okozhat.

Az Egészségiigyi Minisztérium Sebészeti Szakmai Kollégium szakmai protokollja szerint

intézményiink tajékoztatja, hogy a legnagyobb gondossag mellett is, bizonyos koriilmények kozott

eléfordulhat idegentest véletlen visszahagyasa. A mitéti szovodmények extrém esetben sulyos, tartds
egészségkarosodashoz is vezethetnek!

A beavatkozas elmaradasanak lehetséges elonyei:
A potencialis mutéti szovédmények kockazatanak elmaradasa. A teherbeesési képesség megmaradéasa

, amennyiben mas ezt nem gatolja.

A beavatkozas elmaradasanak lehetséges kockazatai:
Igazolt rosszindulatu betegség esetén a folyamat tovabb terjedhet, majd haldlhoz vezethet. Gyulladasos

alapfolyamat esetén a gyulladas tovabbi szervekre terjedhet, majd halalhoz vezethet. Vérzést okozo
alapfolyamat esetén stlyos foku, majd az életet is veszélyeztetd vérszegénység alakulhat ki. A miitétet
megeldzden elvégzett vizsgalatokkal az alapfolyamat jo — vagy rosszindulatisaga teljes biztonsaggal
nem donthetd el, igy joindulatinak vélt eltérések is lehetnek szovettanilag rosszindulatiak

Tovabbi beavatkozasok, melyek sziikségessé valhatnak a javasolt beavatkozas soran:
A szovédmények részben kifejtésre kertiltek az esetlegesen sziikséges plusz beavatkozasok.

A lehetséges alternativ eljarasok, modszerek:
Az esetek tobbségében nincs alternativ eljards. Egyes joindulata, vagy gyulladasos betegségek

esetében laparoscopia (hastiikrozés) szoba johet. Ilyenkor kisebb a hasi metszés, kevesebb a
sebgydgyulassal kapcsolatos szovodmény, gyorsabb a miitét utani felépiilés. Malignus folyamatok, ill.
egyeb progressziv allapotok esetében jelenleg jO eredményt egyéb technikdval nem tudunk elérni
Vérzési rendellenességet okozd myoma, ill. egyéb joindulatu elvaltozasok esetében a méhnyélkahartya
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méhtiikrozéses eltavolitasa, ablatioja szoba johet, megkérddjelezhetd eredményekkel. Laparoscopos
méheltavolitas egyes egyszeriibb esetekben alternativaként (hastiikrozéses modszer) szdba jon.

IX. A beavatkozas varhaté kimenetele:
A mitéti siker valoszinlisége nagymértékben fligg a miitét kdzben talalt eltérésektdl, rosszindulata
folyamat esetében a folyamat kiterjedtségétol, a kornyezd szervekhez vald viszonytdl. Nagy
valoszintiséggel sikeriil a méhet, ill. petefészkeket eltavolitanunk Sikeres miitét esetén a méh, ill. a
petefészkek eltavolitasra keriilnek, és egyéb szervet érintd sériilés nem keletkezik, ill. jelentds
vérvesztés nem fordul eld. Fontos tudni, hogy amennyiben a méhnyak nem kertil eltavolitasra, a mutét
utan évenkénti méhnyakrak-sziirés tovabbra is javasolt!
X. Beavatkozast koveto életmod:
Kiméld életmdd: keriilje a fizikailag megerdltetd tevékenységeket, iloflirddt, hazaséletet.
Keriilje a nyers rostot tartalmaz6 és puffaszto ételek fogyasztasat. Sebét tartsa tisztan és
szarazon. Panaszok esetén jelentkezzen osztalyunkon.
II. BELEEGYEZO NYILATKOZAT
OSZEALY NEVE: ...t OEPKOd:........coooiviiiiiiin,
Bt MOV ... eaaaaa
Sziiletési ideje: ..........oovviiviiiiiiiiiiin TAJSzama:..............oooiiiii

A BETEG KEZELOORVOSA TOLTI KI:

Egészségi allapot, ennek orvosi megitélése:

A javasolt beavatkozas elvégzésének, illetve elmaradasanak lehetséges elonyei és kockazatai a Beteg

esetében:
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A beavatkozas elvégzésének tervezett idépontja:

A fent megnevezett invaziv beavatkozasra vonatkozo egyéniesitett, teljes kori tajékoztatast a betegnek
(vagy torvényes képviseldjének, hozzatartozdjanak) megadtam, kitérve a javasolt beavatkozas lehetséges
veszélyeire, szovodményeire, a javasolt helyett alkalmazhato egyéb alternativ lehetéségekre, azok eldnyeire,
hatranyaira. A tdjékoztatast gy és olyan mélységig adtam, mely megitélésem szerint a beteg, illetve
képviseldje szdmara szilikséges, érthetd €s a beteg allapotaban megfeleld.

Kelt: Budapest, ...........coooviiiiiiiiini.
A beavatkozast VEZZO OTVOS NEVE: ....ivuiiiiiiiit i e e e e,
alairasa, pecsétje
Tisztelt Betegiink!
Orvosa tijékoztatja Ont a betegségével kapcsolatban javasolt invaziv beavatkozasrol, a lehetséges
alternativakkal egyiitt. Ellatasa soran, szakmailag megalapozott, az On érdekeit leginkabb szolgald

gyogymod kivalasztasara kertil sor.

A tajékoztatas meghallgatasahoz kérheti, hogy hozzatartozdja, apoloja, vagy egyeéb személy jelen lehessen.
A tajékoztatast kdvetden Ontdl orvosa a fenti ellatdshoz irasbeli hozzéjaruldsat kéri.

A BETEG (VAGY KEPVISELOJE) TOLTI KI:
1. E nyilatkozatot a Budapesti Szent Margit Korhaz keretében kezelt /Keéryjiik, huzza ala a megfelelot!]

- betegként
- abeteg torvényes képviseldjeként adom.
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(A beteg képviseloje lehet: a térvényes képviselo, pl. gondnoka, gyamja, illetve a beteg kézeli hozzatartozoja,
pl. hazastarsa, egyenes agbeli rokona, élettarsa, testvére, stb.)

2. Kijelentem, hogy kelléen megfontolt, befolyastdl mentes, 6nalldé dontésem alapjan, a lehetséges alternativ
gyogymodok és esetlegesen felmeriild szovodmények/kockazatok ismeretében elfogadom a fentiekben
megjelolt javasolt invaziv beavatkozast, tovabba az eldrelathato orvosi intézkedésekkel és kezelésmodokkal
egyetértek.

3. Felkérem és felhatalmazom a fenti beavatkozast végzd orvost arra, hogy a beavatkozas soran olyan eldre
nem lathato beavatkozast is elvégezzen, mely orvosilag indokolt, az egészség megdvasara iranyul, és
késedelme ¢életveszélyes allapotot eredményez, illetve tartds egészségkarosodashoz vezethet.

4. Egyediil az alabbiakba nem egyezem bele: (ha nincs ilyen, kérjiik ezt a részt athizni)

(Kérjiik, itt jellje meg, mibe nem egyezik bele akkor sem, ha annak elmaraddsa az On életét veszélyeztetné,

vagy On szamara aranytalanul sulyos terhet, vagy maradando karosodast jelentene. Ebben az esetben két
tanu egyiittes jelenlétében kell megtenni a visszautasito nyilatkozatot. A nyilatkozatot a tanuk aldirasukkal
hitelesitik!)

5. Tudomasul veszem, hogy a felajanlott orvosi ellatast elutasithatom, illetve beleegyezésemet barmikor
visszavonhatom. A felajanlott ellatds visszautasitdsa kapcsan bekovetkezd szovédményekért, illetve a
gyogyeredmény alakuldsaért orvosaimat felelésség nem terheli. Tudomasul veszem, hogy beleegyezésem
alapos ok nélkiili visszavonasa esetén kotelezhetd vagyok az ennek kovetkeztében felmertilt és indokolt
koltségek megtéritésére.

6. Tudomasul veszem és elfogadom, hogy az orvosi beavatkozasok eredménye a legnagyobb koriiltekintés
mellett sem garantalhato elére és a szakszerli kezelés ellenére is eldfordulhatnak nem vart szovédmények,
melyek a gydgyulast kedvezotleniil befolyasolhatjak.

7. Beleegyezem abba, hogy a beavatkozas soran diagnosztikus céllal eltavolitott szerveket, szovetmintakat
szovettani vizsgalatot kovetden a laboratoriumban megdrizzék.

8. Hozzajarulok ahhoz, hogy a beavatkozas menetérdl, valamint az anatémiai elvaltozasokrol fénykép- vagy
videofelvétel késziiljon, azzal a kikotéssel, hogy a felvételen személyem nem valik felismerhetévé, az
kizarolag az érintett teriiletrdl torténik. Abban az esetben, ha az elvaltozés jellege olyan, hogy annak
dokumentécidja soran személyem felismerhetové valik, annak felhasznalasahoz kiilon engedély sziikséges.

9. Tudomasomra hoztak, hogy a vérkészitmények adasanak engedélyezése/nem engedélyezése, valamint a
miitéti érzéstelenitésre vonatkozo beleegyezd nyilatkozat, kiilon dokumentumon teheté meg.

10. Kijelentem, hogy a javasolt gydgymodrol, annak kockéazatairdl, lehetséges leggyakoribb
szovodményeirdl és varhatd kovetkezményeirdl szoban feltett kérdéseimre is megfeleld valaszokat kaptam,
azzal Osszefiiggésben tovabbi kérdésem nincs.

11. Kijelentem tovabba, hogy fenti nyilatkozataim akaratommal mindenben megegyeznek, kell6 1d6 allt
rendelkezésemre ahhoz, hogy szabadon dontsek a tervezett kezelés elfogadasardl és ezt alairasommal is
megerdsitem.
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A beavatkozassal kapcsolatban egyéniesitett, teljes kori szobeli tajékoztatast kaptam.
A beavatkozassal kapcsolatos betegtajékoztatot elolvastam.

A beavatkozasra vonatkozo szobeli tdjékoztatas soran elhangzottakat és az irasbeli betegtajékoztato tartalmat
megértettem és elfogadom, ezek alapjan jelen beleegyezé nyilatkozat utjan Kkifejezetten kérem a
nevezett beavatkozas elvégzését.

Kelt: Budapest, ...vooeiiiiiiii i e

a beteg vagy képviseldje alairasa
Név és lakcim (ha nem a beteg, hanem a képviseldje irta ald):

SURGOSSEG ORVOSI IGAZOLASA

A beteg jelenlegi egészségi allapota miatt beleegyezd nyilatkozat megtételére nem képes. A képviseldje
nyilatkozatanak beszerzése olyan késedelemmel jar, mely a beteg életét vagy egészségét veszélyezteti, ezért
ugy itéljiik meg, hogy siirgdsségi beavatkozas elvégzése sziikséges.

Kelt: Budapest, ..........ccooiviiiinnn..
beavatkozast végzd orvos osztaly-/ligyeletvezetd orvos
alairdsa, pecsétje alairasa, pecsétje
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